
dilluns dimarts dimecres dijous divendres

                        
                        

sèmola de blat
conill
làctics

puré de carbassa
pollastre

fruita

puré de verdures
peix

làctics

sèmola de blat
vedella
fruita

sèmola d'arròs
peix

làctics

sèmola de blat
peix

làctics

crema de carbassó
vedella
fruita

puré de verdures
conill
Làctics

sèmola d'arròs
pollastre

Fruita

sèmola de blat
peix

làctics

 Sèmola de blat
 peix

Làctics

crema de carbassa
 vedella
fruita

puré de verdures
pollastre

Làctics

triturat de FRUITA LÀCTICS triturat de FRUITA LÀCTICS triturat de FRUITA
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    dilluns dimarts dimecres dijous divendres

Macarrons a la bolonyesa
hamburguesa

làctics

llenties amb pastanaga
pollastre rostit

fruita

coliflor amb patata
fricandó
làctics

sopa de pasta
truita de patata, carbassó

i ceba
fruita

crema de carbassa
peix arrebossat

làctics

espaguetis amb tomàquet
i alfàbrega

conill
làctics

crema de porros
pollastre arrebossat amb

patates fregides
fruita

pèsols amb patates
truita de pernil dolç

làctics

sopa de pasta
croquetes casolanes de

peix
fruita

arròs amb tomàquet
peix

làctics

espirals amb tonyina
mandonguilles a la

jardinera
làctics

cigrons amb patates
fricandó
fruita

mongetes verdes amb
patates

peix
làctics

arròs amb tomàquet
pollastre amb salsa

fruita

Sopa de brou de verdures i
pasta

truita de patates i bledes
làctics

 llacets amb tomàquet
 peix

 Làctics

crema de carbassa
botifarra al forn

fruita

llenties amb pastanaga
pollastre rostit

làctics

triturat de FRUITA LÀCTICS triturat de FRUITA LÀCTICS triturat de FRUITA
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dilluns dimarts dimecres dijous divendres

Macarrons a la bolonyesa
Hamburguesa amb enciam i

pastanaga
Fruita

Llenties amb pastanaga
Pollastre rostit

Fruita

Coliflor amb patata
Fricandó

iogurt natural

Sopa de pasta
Truita de patata,

carbassó i ceba amb
enciam i tomàquet

 fruita  

crema de carbassa
peix arrebossat amb enciam

i olives
fruita

Espaguetis amb tomàquet i
alfàbrega

Salsitxes al forn amb
enciam i pastanaga

Fruita

Crema de porros
Pollastre arrebossat amb

patates fregides
                    Fruita

Pèsols amb patates
Truita de pernil dolç amb

enciam i olives
Iogurt natural

        Sopa de pasta
Croquetes casolanes de

peix amb enciam i
tomàquet

Fruita

Arròs amb tomàquet
Crestes casolanes de

tonyina
                   Fruita

Espirals amb tonyina
Mandonguilles a la

jardinera
Fruita

Cigrons amb patates
fricandó
Fruita

mongetes verdes amb
patates

peix arrebossat amb enciam 
i olives

iogurt natural

arròs amb tomàquet
pollastre amb salsa 

fruita

Sopa de brou de verdures i
pasta

truita de patates i bledes
amb enciam i pastanaga

Fruita

llacets  amb tomàquet
peix arrebossat amb

enciam i olives
 fruitA

crema de carbassa 
botifara al forn amb

enciam, pastanaga i blat
de moro
fruita

llenties amb pastanaga
pollastre rostit
iogurt natural
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dilluns dimarts dimecres dijous divendres
Macarrons sense gluten a

la bolonyesa
Hamburguesa amb enciam i

pastanaga
Fruita

Llenties amb pastanaga
Pollastre rostit

Fruita

Coliflor amb patata
Fricandó

iogurt natural

Sopa de pasta sense
gluten

Truita de patata,
carbassó i ceba amb
enciam i tomàquet

 fruita 

crema de carbassa
peix amb arrebossat sense

gluten i enciam i olives
fruita

Espaguetis sense gluten
amb tomàquet i alfàbrega

Salsitxes al forn amb
enciam i pastanaga

Fruita

Crema de porros
Pollastre amb arrebossat

sense gluten i patates
fregides
 Fruita

Pèsols amb patates
Truita de pernil dolç amb

enciam i olives
Iogurt natural

 Sopa de pasta sense
gluten

Croquetes casolanes
amb arrebossat sense

gluten de peix amb
enciam i tomàquet

Fruita

Arròs amb tomàquet
Crestes casolanes sense

gluten de tonyina
 Fruita

Espirals sense gluten amb
tonyina

Mandonguilles a la
jardinera

Fruita

Cigrons amb patates
fricandó
Fruita

mongetes verdes amb
patates

peix amb arrebossat sense
gluten amb enciam i olives

iogurt natural

arròs amb tomàquet
pollastre amb salsa 

fruita

Sopa de brou de verdures i
pasta sense gluten

truita de patates i bledes
amb enciam i pastanaga

Fruita

llacets sense gluten amb
tomàquet

peix amb arrebossat sense
gluten amb enciam i olives

 fruitA

crema de carbassa 
botifara al forn amb

enciam, pastanaga i blat de
moro
fruita

llenties amb pastanaga
pollastre rostit
iogurt natural
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dimarts dilluns dimecres dijous divendres
Macarrons a la bolonyesa
Hamburguesa amb enciam i

pastanaga
Fruita

Llenties amb pastanaga
Pollastre rostit

Fruita

Coliflor amb patata
Fricandó

iogurt natural

Sopa de pasta
Truita sense ou de

patata, carbassó i ceba
amb enciam i tomàquet

 fruita 

crema de carbassa
peix amb arrebossat sense

gluten i enciam i olives
fruita

Espaguetis amb tomàquet i
alfàbrega

Salsitxes al forn amb enciam
i pastanaga

Fruita

Crema de porros
Pollastre arrebossat
amb patates fregides

 Fruita

Pèsols amb patates
Truita sense ou de pernil

dolç amb
enciam i olives
Iogurt natural

 Sopa de pasta
Croquetes casolanes de

peix amb enciam i
tomàquet

Fruita

Arròs amb tomàquet
Crestes casolanes de

tonyina
 Fruita

Espirals amb tonyina
Mandonguilles a la

jardinera
Fruita

Cigrons amb patates
fricandó
Fruita

mongetes verdes amb
patates

peix arrebossat amb enciam i
olives

iogurt natural

arròs amb tomàquet
pollastre amb salsa 

fruita

Sopa de brou de verdures i
pasta

truita sense ou  de patates i
bledes

amb enciam i pastanaga
Fruita

llacets amb tomàquet
peix arrebossat amb enciam i

olives
 fruitA

llacets amb tomàquet
peix arrebossat amb

enciam i olives
 fruitA

llenties amb pastanaga
pollastre rostit
iogurt natural
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dilluns dimarts dimecres dijous divendres

Macarrons a la bolonyesa
Hamburguesa amb enciam i

pastanaga
Fruita

Llenties amb pastanaga
Pollastre rostit

Fruita

coliflor amb patates
fricandó

iogurt de soja

Sopa de pasta
Truita de patata,

carbassó i ceba amb
enciam i tomàquet

 fruita 

crema de carbassa
peix amb arrebossat sense

gluten i enciam i olives
fruita

Espaguetis amb tomàquet i
alfàbrega

Salsitxes al forn amb enciam
i pastanaga

Fruita

Crema de porros
Pollastre arrebossat
amb patates fregides

 Fruita

pèsols amb patates
truita de pernil dolç amb

enciam i olives
iogurt de soja

 Sopa de pasta
Croquetes casolanes de

peix amb enciam i
tomàquet

Fruita

Arròs amb tomàquet
Crestes casolanes de tonyina

 Fruita

Espirals amb tonyina
Mandonguilles a la jardinera

Fruita

Cigrons amb patates
fricandó
Fruita

mongetes verdes amb
patates

peix arrebossat amb
enciam i olives
iogurt de soja

arròs amb tomàquet
pollastre amb salsa 

fruita

Sopa de brou de verdures i
pasta

truita sense ou de patates i
bledes

amb enciam i pastanaga
Fruita

llacets amb tomàquet
peix arrebossat amb enciam i

olives
 fruitA

llacets amb tomàquet
peix arrebossat amb

enciam i olives
 fruitA

llenties amb pastanaga
pollastre rostit

iogurt de soja
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