
dilluns dimarts dimecres dijous divendres
sèmola d’arròs

 peix
Làctics

Sèmola de blat
 xai

 Làctics

Puré de verdures
 peix

 Fruita

sèmola d'arròs
vedella
làctics 

Puré de carbassó
 Pollastre

   Fruita

Sèmola de blat
 Peix

 Làctics

sèmola de blat
peix

Làctics

Crema de carbassó
 vedella
Fruita

puré de llenties
xai

Làctics

Sèmola de blat
pollastre

 Fruita

puré de verdures
peix

làctics

 Sèmola de blat
xai

Làctics

 Puré de verdures
 pollastre

 Fruita

Puré de carbassó
peix

Làctics

Sopa d‘arròs
vedella
FRUITA

Puré de verdures
Peix

Làctics

pasqua pasqua pasqua pasqua pasqua

pasqua
sèmola de blat

pollastre
fruita

  
  

  
  

  

  

FRUITA LÀCTICS FRUITA LÀCTICS FRUITA
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    dilluns dimarts dimecres dijous divendres

Arròs tres delícies
baretes de peix

làctics

Macarrons amb tomàquet 
 HAMBURGUESA 

Làctics

Puré de verdures
 Truita de pernil 

 Fruita

arròs amb tomàquet
 escalopa a la milanesa 

 Làctics

Puré de carbassó
pollastre

fruita

 Sopa de peix
 peix

Làctics

Espaguetis a la bolonyesa
 croquetes casolanes de

pollastre
Làctics

 crema de carbassó 
Truita de patates

fruita

llenties amb pastanaga
mandonguilles a la

jardinera
Làctics

 Sopa de pasta
 pollastre arrebossat 

 Fruita
 

 mongetes verdes amb
patates

peix al forn amb salsa
verda

Làctics

Fideus a la cassola
amb salsitxes 

Làctics

coliflor amb patates
 pollastre arrebossat 

 FruitA

cigrons amb patates
i bacallà 
Làctics

Arròs amb tomàquet
Truita de carbassó

fruitA

sopa de peix
Peix amb tomàquet

Làctics

PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA

PASQUA

MAcarrons a la bolonyesa
pollastre rostit 

fruita
  
  

  
  

  

  

FRUITA LÀCTICS FRUITA LÀCTICS FRUITA

BERENAR

M E N Ú  M A R Ç  I - 1

1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

1 2



dilluns dimarts dimecres dijous divendres

arròs tres delicies
baretes de peix

fruita

Macarrons amb tomàquet 
 HAMBURGUESA amb 

enciam i olives
  fruita

Puré de verdures
 Truita de pernil amb

tomàquet amanit 
  Fruita

arròs amb tomàquet
   escalopa a la milanesa

amb enciam i olives
  iogurt natural

canelons de carn
consomé
fruita

 Sopa de peix
  Crestes casolanes de

tonyina amb enciams variats
 fruita

Espaguetis a la bolonyesa
   croquetes casolanes de

pollastre
 amb enciam i pastanaga

 fruita

 crema de carbassó 
Truita de patates amb
enciam i blat de moro

fruita

llenties amb pastanaga
mandonguilles a la

jardinera
iogurt natural

 Sopa de pasta
 pollastre arrebossat

amb enciam i olives
 Fruita

 

 mongetes verdes amb
patates

peix al forn amb salsa
verda 
fruita

Fideus a la cassola
amb salsitxes i 

 enciam amb olives
fruita

coliflor amb patates
 pollastre arrebossat

amb enciams variats
  FruitA

cigrons amb patates
i bacallà 

enciam  amb tomàquet i
olives

iogurt natural

Arròs amb tomàquet
Truita de carbassó amb 

enciam i pastanaga
fruitA

sopa de peix
Peix amb tomàquet

fruita

PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA

PASQUA

MAcarrons a la bolonyesa
pollastre rostit amb

enciam i pastanaga
fruita
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dilluns dimarts dimecres dijous divendres
arròs tres delicies
baretes de peix Amb

arrebossat sense gluten 
fruita

Macarrons sense gluten
amb tomàquet 

 HAMBURGUESA amb 
enciam i olives

 fruita

Puré de verdures
 Truita de pernil amb

tomàquet amanit 
 Fruita

arròs amb tomàquet
 escalopa a la milanesa
amb arrebossat sense
gluten amb enciam i

olives
 iogurt natural

crema de carbassó
pollastre

fruita

 Sopa de peix
 Crestes casolanes sense

gluten de tonyina amb
enciams variats

 fruita

Espaguetis sense gluten
a la bolonyesa

   croquetes casolanes
sense gluten de

pollastre
 amb enciam i pastanaga

 fruita

 crema de carbassó 
Truita de patates amb
enciam i blat de moro

fruita

llenties amb pastanaga
mandonguilles a la

jardinera
iogurt natural

 Sopa de pasta sense
gluten

 pollastre amb
arrebossat sense

gluten i enciam amb
olives
 Fruita

 

 mongetes verdes amb
patates

peix al forn amb salsa
verda

 i enciam amb pastanaga 
fruita

Fideus sense gluten a la
cassola

amb salsitxes i 
 enciam amb olives

fruita

coliflor amb patates
 pollastre amb

arrebossat sense
gluten i enciams variats

 FruitA

cigrons amb patates
i bacallà 

enciam amb tomàquet i
olives

iogurt natural

Arròs amb tomàquet
Truita de carbassó

amb 
enciam i pastanaga

fruitA

sopa de peix
Peix amb tomàquet

fruita

PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA
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dimarts dilluns dimecres dijous divendres

arròs tres delicies
baretes de de peix

fruita

Macarrons amb tomàquet 
 HAMBURGUESA amb 

enciam i olives
 fruita

Puré de verdures
 Truita sense ou de pernil

amb tomàquet amanit 
 Fruita

arròs amb tomàquet
 escalopa a la milanesa amb

enciam i olives
 iogurt natural

canelons de carn
consomé
fruita

 Sopa de peix
 Crestes casolanes de

tonyina amb enciams variats
 fruita

Espaguetis a la bolonyesa
  croquetes casolanes de

pollastre
 amb enciam i pastanaga

 fruita

 crema de carbassó 
Truita sense ou de

patates amb enciam i blat
de moro
fruita

llenties amb pastanaga
mandonguilles a la

jardinera
iogurt natural

 Sopa de pasta
 pollastre arrebossat

amb enciam i olives
 Fruita

 

 mongetes verdes amb
patates

peix al forn amb salsa
verda

 amb enciam i pastanaga 
fruita

Fideus a la cassola
amb salsitxes i 

 enciam amb olives
fruita

coliflor amb patates
 pollastre arrebossat

amb enciams variats
 FruitA

cigrons amb patates
i bacallà 

enciam amb tomàquet i
olives

iogurt natural

Arròs amb tomàquet
Truita sense ou de

carbassó amb 
enciam i pastanaga

fruitA

sopa de peix
Peix amb tomàquet

fruita

PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA
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dilluns dimarts dimecres dijous divendres
arròs tres delicies
baretes de peix Amb

arrebossat sense gluten 
fruita

Macarrons amb tomàquet 
 HAMBURGUESA amb 

enciam i olives
 fruita

Puré de verdures
 Truita de pernil amb

tomàquet amanit 
 Fruita

arròs amb tomàquet
 escalopa a la milanesa  

amb enciam i olives
 iogurt de soja

canelons de carn
consomé
fruita

 Sopa de peix
 Crestes casolanes de

tonyina amb enciams variats
 fruita

Espaguetis a la bolonyesa
 croquetes casolanes de

pollastre
 amb enciam i pastanaga

 fruita

 crema de carbassó 
Truita de patates amb
enciam i blat de moro

fruita

llenties amb pastanaga
mandonguilles a la

jardinera
iogurt de soja

 Sopa de pasta 
 pollastre arrebossat

amb enciam i olives
 Fruita

 

 mongetes verdes amb
patates

peix al forn amb salsa verda
 amb enciam i pastanaga 

fruita

Fideus a la cassola
amb salsitxes i 

 enciam amb olives
fruita

coliflor amb patates
 pollastre arrebossat

amb enciams variats
 FruitA

cigrons amb patates
i bacallà 

enciam amb tomàquet i
olives

iogurt de soja

Arròs amb tomàquet
Truita de carbassó amb 

enciam i pastanaga
fruitA

sopa de peix
Peix amb tomàquet

fruita

pasqua pasqua pasqua pasqua pasqua
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